Trainingsschema Hercules

(6 mei tot 1 juni)

17.30-19.00 uur

Maandag

D-jeugd (13 jaar)

19.30—20.30 uur

Dinsdag

HBJ

09.00 - 15.00 uur HA)
17.30—-18.45 uur E-jeugd 3 +4
19.15-20.30 uur HCJ
20.30 - 21.30 uur HA)
Woensdag
17.30-18.30 uur F-jeugd
19.00—-20.30 uur DCJ + DBJ

Dond

erdag

09.00 — 15.00 uur HAJ
17.30—19.00 uur D-jeugd (11 + 12 jaar)
19.30—-20.30 uur HBJ
20.30—-21.30 uur HAJ

Vrijdag
17.30—-18.45 uur E-jeugd 1 +2
19.15-20.30 uur HCJ

Zaterdag

12.00 - 15.00 uur

Zondag

DCJ + DBJ

€) Veel plezier! En let op elkaar! €¥
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