
Trainingsschema veld Hercules 
(vanaf 1 maart) 

 

Maandag 

 Veld 1 Veld 2 

17.00 – 18.30 uur HCJ  

18.30 – 20.00 uur  DBJ 

18.30 – 20.00 uur HAJ  

Dinsdag 

 Veld 1 Veld 2 

17.30 – 18.30 uur F jeugd  

17.30 – 19.00 uur  DCJ 

18.30 – 20.00 uur HAJ  

19.00 – 20.30 uur  Dames 1 + 2 

Woensdag 

 Veld 1 Veld 2 

17.00 – 18.30 uur HCJ  

17.30 – 19.00 uur E-jeugd E jeugd 

18.30 – 20.00 uur Torius Torius 

Donderdag 

 Veld 1 Veld 2 

17.30 – 19.00 uur D jeugd D jeugd 

19.00 – 20.30 uur  Dames 1 + 2 

19.00 – 20.30 uur DBJ  

Vrijdag 

 Veld 1 Veld 2 

17.30 – 19.00 uur DCJ  

18.30 – 20.00 uur  HBJ + HAJ 

Zaterdag 

 Veld 1 Veld 2 

10.00 – 11.30 uur E-jeugd  

11.00 – 12.15 uur  D-jeugd 

Zondag 

 Veld 1 Veld 2 

11.00 – 13.00 uur HBJ  
 


