
 
 

 

Trainingsschema zaal Hercules 
2023-2024 

 

Maandag 
 Tijd Locatie 

Heren C-jeugd 17.30-19.00 uur Boswijk 

Heren B-jeugd 19.00-20.30 uur Boswijk 

Heren A-jeugd 19.00-20.30 uur Boswijk 

Herenselectie 20.30-22.30 uur Boswijk 

Dinsdag 
 Tijd Locatie 

F-jeugd 17.30-18.30 uur Boswijk 

D-jeugd 3+4+5 17.30-19.00 uur Piet Vink 

Dames C-jeugd 18.30-20.00 uur Boswijk 

Dames B-jeugd 19.00-20.30 uur Boswijk 

Heren + Dames breedtesport 20.30-22.00 uur Boswijk 

Herenselectie 19.30-21.30 uur Loosduinen 

Woensdag 
 Tijd Locatie 

E-jeugd 17.30-19.00 uur Boswijk 

D-jeugd 1+2 18.30-20.00 uur Boswijk 

Dames recreanten 20.00-21.00 uur Boswijk 

Donderdag 
 Tijd Locatie 

D-jeugd 1 t/m 4 17.30-19.00 uur Piet Vink 

Heren C-jeugd en Dames C-jeugd 17.30-18.30 uur Boswijk 

Heren B-jeugd en Dames B-jeugd 18.30-20.00 uur Boswijk 

Herenselectie en Heren A-jeugd 20.00-22.00 uur Boswijk 

Vrijdag 
 Tijd Locatie 

E-jeugd + D-jeugd 5 17.30-19.00 uur Leidschenveen 

Heren C-Jeugd 17.30-19.00 uur Boswijk 

Herenselectie 18.45-20.00 uur Boswijk 

Heren B-jeugd 19.30-21.00 uur Boswijk 

Heren A-jeugd 19.30-21.00 uur Boswijk 
 

 
Medio maart 2024 zal voor een aantal jeugdteams het zaalseizoen stoppen. Voor die tijd zal er 
een nieuw veldschema gepubliceerd worden.  


